
Basisopleiding Hulpverlener - Ambulancier Avondopleiding

woensdag 2 april 2025 Dringende Geneeskundige Hulpverlening

Datum
Lesuren
van / tot

duur Type Locatie Onderwerp Lescode
Staande
order(s)

Procedure

maandag 6 oktober 2025 17:30-19:00 1 DGH26.05 Campus Vesta
Administratie
Verwelkoming

1.1

maandag 6 oktober 2025 19:00-20:00 1 DGH26.05 Campus Vesta
De wetgeving op de dringende geneeskundige hulpverlening
Het beroepsgeheim

1.2

maandag 6 oktober 2025 20:00-22:00 2 DGH26.05 Campus Vesta De noodcentrale 112 1.3

donderdag 9 oktober 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Waar ligt wat?
Overzicht van de lichaamsstelsels (deel 1)
het zenuwstelsel,  hart en bloedvaten

2

maandag 13 oktober 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Overzicht van de lichaamsstelsels (deel2)
het bewegingsstelsel, de spijsvertering, het uro-genitale 
stelsel, klieren, afweer, zintuigen

3

donderdag 16 oktober 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta

De eerste minuten /ABCDE
Het belangrijkste eerst
Beoordeling van de omstandigheden
De eerste beoordeling van de patiënt
De tweede beoordeling van de patiënt
Vervoer van de patiënt naar het ziekenhuis

4 15,16

maandag 20 oktober 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Levensbedreigende aandoeningen (deel 1)
Als de ademhaling faalt

5 14 1, 2, 3, 4, 5, 6

donderdag 23 oktober 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Levensbedreigende aandoeningen (deel 2)
Als het hart stopt

6 20-22

maandag 3 november 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta

De zieke patiënt (deel 1)
Suikerziekte
Plotse buikpijn
Vergiftiging (+ co-intox.)
Alcohol en drugs

11 3, 11, 16

donderdag 6 november 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Reanimatie
Protocol en demo CPR volwassene

8 20 - 22 5, 6, 7, 8

donderdag 13 november 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta Praktijk: CPR volwassene 9 20 - 22 5, 7, 8

maandag 17 november 2025 19:00-22:00
(rotatie groep)

1,5 DGH26.05 Campus Vesta
Demo praktijk: Hulp bij MUG / PIT
Monitoring

10.1 28 9,10,11, 21, 22, 49

maandag 17 november 2025
19:00-22:00

(rotatie groep)
1,5 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: Hulp bij MUG / PIT
Infuus
medicatie (deel 1)

10.2  26, 27, 28, 29, 30, 31, 47

donderdag 20 november 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Levensbedreigende aandoeningen (deel 3)
Shock
Bloedverlies

7 5, 19

maandag 24 november 2025 19:00-22:00
(rotatie groep)

1,5 DGH26.05 Campus Vesta
Praktijk: Technieken volwassene
Bloeddruk- en temperatuur meting

12.1 12, 13, 17, 18, 19

maandag 24 november 2025
19:00-22:00

(rotatie groep)
1,5 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: Technieken volwassene
Glycemie
medicatie (deel 2)

12.2 14, 23, 24, 25

donderdag 27 november 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta

De zieke patiënt (deel 2)
Pijn op de borst
Beroerte
Ademhalingsmoeilijkheden
Bewusteloosheid

13 6, 13, 14, 24, 29

maandag 1 december 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Reanimatie
Protocol en demo CPR kind en zuigeling

14 21 - 23

donderdag 4 december 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta Praktijk: CPR kind en zuigeling 15 21 - 23 7, 8

maandag 8 december 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Radioverbindingen
gebruik ASTRID toestel

16

donderdag 11 december 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Awareness
Persoonlijke beschermingsmiddelen

17

maandag 15 december 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta Zwangerschap en spoedbevalling 18 1

donderdag 18 december 2025 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Basiscommunicatie (2u)
Attitude van de ambulancier (1u)

19
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maandag 5 januari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta Omgaan met agressie 20

donderdag 8 januari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta Omgaan met diversiteit 21

maandag 12 januari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Psychologische stress
Versterk je veerkracht

22

donderdag 15 januari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta Praktijk: CPR volwassene, kind en zuigeling 23 20 - 22
21 - 23

5, 7, 8

maandag 19 januari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta

De gewonde patiënt(deel 1)
Het gouden uur
Ongevallen en verwondingen
Borstkas- en buikletsels
Urogenitaal stelsel

24 2 48

donderdag 22 januari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
De gewonde patiënt(deel 2)
Hoofd- en wervelletsels
Zenuwletsels van het zenuwstelsel

25 25

maandag 26 januari 2026
19:00-22:00

(rotatie groep)
1 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: Technieken
Immobilisatie op schep + MILS

26.1 36, 37

maandag 26 januari 2026
19:00-22:00

(rotatie groep)
1 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: Technieken
Schepbrancard
vacuümmatras
Blokrol

26.2 38, 39

maandag 26 januari 2026
19:00-22:00

(rotatie groep)
1 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: Technieken
Bekkensling
KED

26.3 40, 41

donderdag 29 januari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
De gewonde patiënt (deel 3)
Kneuzingen en wonden
Skeletletsels van de ledematen

27 26, 27

maandag 2 februari 2026
19:00-22:00

(rotatie groep)
1 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: Technieken
Valhelm
Vacuümspalken

28.1 42, 46

maandag 2 februari 2026
19:00-22:00

(rotatie groep)
1 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: Technieken
Verbanden

28.2 43, 44, 45

maandag 2 februari 2026
19:00-22:00

(rotatie groep)
1 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: Technieken
Tourniquet

28.3

donderdag 5 februari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta

Hulpverlening bij kinderen
Hoe gedragen en houding aannemen
Verschillen tussen kinderen en volwassenen
De eerste min. bij een kind in nood
Bijzondere gevallen
Oorzaken van ademhalingsmoeilijkheden
Gedaald bewustzijn bij kinderen
Stuipen en syncope
Verdrinking, vergiftiging, trauma
Battered child syndrome
Wiegedood

29 7, 15, 17

maandag 9 februari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta

Urgenties door omgevingsfactoren
Brandwonden
Verdrinking
Koude of warmte
Radioactieve stralen

30 4, 8,10,12

donderdag 12 februari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Praktijk: Slachtofferbenadering (met simulanten)
Inwendige

31 5, 13, 14, 24, 28, 29 alle toepasbare procedures

maandag 23 februari 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta Praktijk: Tiltechnieken 32 33, 34, 35

donderdag 26 februari 2026
19:00-22:00

(rotatie groep)
1,5 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: Technieken pediatrie
Luchtwegmanagement
Hulp bij intubatie

33.1 32

donderdag 26 februari 2026
19:00-22:00

(rotatie groep)
1,5 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: Technieken pediatrie
Immobilisatie
temperatuurmeting

33.2 20

maandag 2 maart 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Praktijk: Slachtofferbenadering (met simulanten)
Trauma

34 2, 4, 5, 8, 25, 26 alle toepasbare procedures

donderdag 5 maart 2026 19:00-20:30 1,5 DGH26.05 Campus Vesta
Veiligheid op de plaats van de interventie
Gevaarlijke producten
Het verkeersreglement prioritaire voertuigen

35.1

donderdag 5 maart 2026 20:30-22:00 1,5 DGH26.05 Campus Vesta Sporenonderzoek 35.2

maandag 9 maart 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta Praktijk: CPR volwassene, kind en zuigeling 36 20 - 22
21 - 23

5, 7, 8

donderdag 12 maart 2026 19:00-21:00 2 DGH26.05 Campus Vesta Noodplanning en rampenhulpverlening 37.1 18

donderdag 12 maart 2026 21:00-22:00 1 DGH26.05 Campus Vesta
Inhoud ziekenwagen
112 rit formulier

37.2

maandag 16 maart 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta

Psychiatrische urgenties
Zelfdoding en poging tot
Psychosen, depressie
Gedwongen opname

38 9 50
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donderdag 19 maart 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta Praktijk: Rollenspel sociale vaardigheden (met simulanten) 39 9

maandag 23 maart 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Praktijk: Slachtofferbenadering  (met simulanten)
Inwendige en trauma

40 3, 6, 11, 19, 27, 29-2 alle toepasbare procedures

maandag 23 maart 2026 vrij te bepalen 0 DGH26.05 Online proefexamen theorie 41.1

donderdag 26 maart 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta

Praktijk: zelfstudie/ vrij inoefenen technieken en reanimatie
Praktijk (doorlopend): proefexamen CPR volwassene en 
zuigeling

41.2

maandag 30 maart 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Praktijk: bevrijding geknelde personen
Wervelplank bij bevrijding

42

donderdag 2 april 2026 19:00-22:00 3 DGH26.05 Campus Vesta
Praktijk: Slachtofferbenadering  (met simulanten)
Inwendige en trauma

43 7, 10, 12, 13, 16 alle toepasbare procedures

maandag 20 april 2026 19:00-20:00 1 DGH26.05 Campus Vesta
Vraagstelling cursisten
Bespreking examen + examenformulieren
Bespreking stage

44.1

maandag 20 april 2026 20:00-22:00 2 DGH26.05 Campus Vesta
Herhaling systematiek
Praktijk: Herhaling CPR en technieken

44.2 alle toepasbare procedures

donderdag 23 april 2026 19:00-22:00 DGH26.05 Campus Vesta
Reservedatum inhaal les
ENKEL BIJ WEGVALLEN VAN EEN THEORIELES

45

maandag 27 april 2026 19:00-21:00 DGH26.05 Campus Vesta Theorie examen 50

maandag 4 mei 2026
uur op afroep 

tss.
08:00 - 16:00

DGH26.05 Campus Vesta
Herexamen theorie
Praktijk examen

51

maandag 11 mei 2026 19:00-22:00 DGH26.05 Campus Vesta Feedbackmoment examen + extra oefenmoment 52

maandag 18 mei 2026
uur op afroep 

tss.
08:00 - 16:00

DGH26.05 Campus Vesta Herexamen praktijk 53

nader te bepalen
uur op afroep 

tss.
19:00 - 22:00

DGH26.05 Online Feedbackmoment herexamen 54
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