
 

Welkom in het 

Vrieselhof! 

Leuk dat je komt! 

Neem je afval mee 

naar huis of gooi het 

in een vuilbak. 

Er is een pauze 

om te drinken en 

je snack op te 

eten. 

Draag stevige 

schoenen en 

gemakkelijke kledij. 

Tijdens de 

wandeling is er 

geen WC, ga dus 

op voorhand. 

Jullie worden begeleid 

door een boswachter of 

natuurgids. 

Leerkrachten 

mogen 

meedoen! 

GSM 

afzetten 

graag! 
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